
ยุงชอบกัดคนประเภทไหน....????? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

โรคไขเ้ลือดออกในไทยเกิดจากเช้ือไวรัสเดงกี และมียงุลายเป็น

พาหะของโรค พบไดท้ั้ งในเด็กและผูใ้หญ่ ซ่ึงเช้ือไวรัสน้ี มี 4 

ชนิด ผูท่ี้เคยป่วยแลว้ก็สามารถติดเช้ือซ ้ าใหม่ได ้ถา้ไดรั้บเช้ือ

ต่างชนิดกนั 

     

 

      

              

อาการ 



แนวทางการรักษาโรค ไข้เลือดออก 

 

           ไขเ้ลือดออก ไม่มีการรักษาเฉพาะ การรักษาเป็นเพียง

การประคบัประคองอยา่งใกลชิ้ดโดยการเฝ้าระวงัภาวะช็อก 

และเลือดออก และการใหส้ารน ้ าอยา่งเหมาะสมก็จะท าใหอ้ตัรา

การเสียชีวติลดลง โดยทัว่ไปการดูแลผูป่้วยโรค ไขเ้ลือดออก มี

แนวทางการดูแลอยา่งใกลชิ้ด ดงัน้ี  

          1. ใหย้าลดไข ้เช็ดตวัลดไข ้ยาลดไขท่ี้ควรใชคื้อ พาราเซ

ตามอล ไม่ควรใชย้าจ าพวกแอสไพริน เน่ืองจากจะท าใหเ้กลด็

เลือดผิดปกติ และระคายกระเพาะอาหาร  

          2. ใหส้ารน ้ าชดเชย เน่ืองจากผูป่้วยไขเ้ลือดออกมกัมี

ภาวะขาดน ้ า เน่ืองจากไขสู้ง เบ่ืออาหาร และอาเจียน ในรายท่ี

พอกินไดใ้หด่ื้มน ้ าเกลือแร่บ่อย ๆ ในรายท่ีขาดน ้ ามาก หรือมี

ภาวะเลือดออก เช่น อาเจียน หรือถ่ายเป็นเลือด ตอ้งรับไวรั้กษา

ในโรงพยาบาล เพ่ือใหส้ารน ้ าทางเสน้เลือด  

          3. ติดตามดูอาการใกลชิ้ด ถา้ผูป่้วยไขเ้ลือดออกมีอาการ

ปวดทอ้ง ปัสสาวะนอ้ยลง กระสบักระส่าย มือเทา้เยน็ 

โดยเฉพาะในช่วงไขล้ด ตอ้งรีบน าส่งโรงพยาบาลทนัที  

          4. ตรวจนบัจ านวนเกลด็เลือดและความเขม้ขน้ของเลือด
เป็นระยะ เพ่ือใชพิ้จารณาปริมาณการใหส้ารน ้ าชดเชย  

โรคไข้เลือดออก กบัยาทีค่วรหลกีเลีย่ง 

 

          ในการรักษาของผูป่้วยไขเ้ลือดออกควรจะใชย้าพารา

เซตามอลในการรักษาเท่านั้น และหา้มรับประทานยาในกลุ่ม

แอสไพริน ซ่ึงไดแ้ก่ ยาแอสไพรินชนิดเมด็ หรือยาแอสไพริน

แบบซองท่ีขายทัว่ไป และยาในกลุ่มไอบูโปรเฟน เน่ืองจากยา

ทั้งสองชนิดน้ีเป็นยาท่ีมีผลขา้งเคียงรุนแรง คืออาจไปกดั

กระเพาะท าใหเ้กิดเลือดออกในกระเพาะหรือล าไส ้ซ่ึงท าให้
เป็นอนัตรายกบัผูป่้วยได ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://covid-19.kapook.com/view221315.html

