
ที่  นม  ๙๘๓๐๖/๑๐๗                     ที่ท ำกำรองค์กำรบริหำรส่วนต ำบลโนนค่ำ 
                                   อ ำเภอสูงเนิน จังหวัดนครรำชสีมำ ๓๐๑๗๐ 

                                                                   ๔  กุมภำพันธ์      ๒๕๖๒ 

เรื่อง      ขอควำมอนุเครำะห์ประชำสัมพันธ์ 

เรียน      ก ำนันโนนค่ำ/ผู้ใหญ่บ้ำน/สมำชิก อบต. ประธำน อสม.และผู้น ำสุขภำพต ำบลโนนค่ำ ทุกหมู่บ้ำน 

สิ่งที่ส่งมำด้วย     กระดำนข่ำวประชำสัมพันธ์           จ ำนวน    ๑     ชุด 

ด้วยองค์กำรบริหำรส่วนต ำบลโนนค่ำ โดยส่วนสำธำรณสุขและสิ่งแวดล้อม ได้จัดท ำแผ่นพับ/ 
กระดำนข่ำวประชำสัมพันธ์ ฉบับที่  ๒ /๒๕๖๒ ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ.  ๒๕๖๒ เพ่ือให้สอดคล้องกับ มำตรำ ๕๒ 
แห่งพระรำชกฤษฎีกำว่ำด้วยหลักเกณฑ์และวิธีกำรบริหำรจัดกำรที่ดี พ .ศ. ๒๕๔๖ ที่ให้องค์กำรบริหำรส่วนต ำบล
อ ำนวยควำมสะดวกและตอบสนองควำมต้องกำรของประชำชน และเพ่ือกำรยกระดับมำตรฐำนกำรบริกำร และเพ่ือ
ประชำสัมพันธ์ ให้ควำมรู้ต่อประชำชนให้รับทรำบข้อมูลเกี่ยวกับโรคต่ำงๆ กำรป้องกันโรค กำรรักษำโรคต่ำงๆ  

ในกำรนี้ องค์กำรบริหำรส่ วนต ำบลโนนค่ ำ จึ งขอความอนุ เคราะห์จากท่านในการ     
ประชาสัมพันธ์ผ่านหอกระจายข่าว และติ ดประกาศประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนทราบโดยทั่วกัน                
ดังรำยละเอียดแนบท้ำย  หวังว่ำคงได้รับควำมร่วมมือจำกท่ำน  และขอขอบคุณมำ  ณ  โอกำสนี้ 

 จึงเรียนมำเพ่ือทรำบและด ำเนินกำรต่อไป 

ขอแสดงควำมนับถือ 
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                         นำยกองค์กำรบริหำรส่วนต ำบลโนนค่ำ 
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ยึดมั่นธรรมาภิบาล   บรกิารเพ่ือประชาชน 



 

 

 
ฉบับท่ี   ๒ /๒๕๕๙                                       วันที่ ๔ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๒ 

โรคติดเชื้อทางเพศสัมพันธ์ (Sexually Transmitted Infections) 

        โรคติดเชื้อทางเพศสัมพันธ์ ส่วนใหญ่ติดต่อโดยกำรมีเพศสัมพันธ์ในรูปแบบต่ำงๆ กับผู้ที่ก ำลังมีเชื้อ โรคที่มี
สำเหตุจำกเชื้อแบคทีเรีย ได้แก่ หนองใน หนองในเทียม แผลริมอ่อน กำมโรคของต่อมและท่อน้ ำเหลือง ซิฟิลิส 
และแผลกำมโรคเรื้อรังที่ขำหนีบ โรคติดเชื้อทำงเพศสัมพันธ์ที่สำมำรถติดต่อกันได้โดยกำรสัมผัสทำงเพศกันอย่ำง
ใกล้ชิดได้แก ่เริม พยำธิช่องคลอด เชื้อรำช่องคลอด อุ้งเชิงกรำนอักเสบ หูดหงอนไก่ หูดข้ำวสุก หิด โลน ซึ่งมี
สำเหตุจำกเชื้อไวรัส ปรสิต และเชื้อรำ เป็นต้น  
        โรคติดต่อทำงเพศสัมพันธ์เริ่มจะพบมำกขึ้นในวัยรุ่นซึ่งจะมีเพศสัมพันธ์ก่อนกำรแต่งงำน โดยที่ขำดควำมรู้
ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับ กำรป้องกันตัวเองท้ังกำรตั้งครรภ์และโรคติดต่อ กำรที่เรำมีควำมรู้เกี่ยวกับกำรติดต่อ อำกำร
ของโรค กำรรักษำ จะเป็นขั้นแรกของกำรป้องกันโรค  

ข้อเท็จจริงเกี่ยวกับโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ที่ควรทราบ 
๑. โรคติดต่อทำงเพศสัมพันธ์สำมำรถเป็นได้ทุกเพศทุกวัย ทุกชนชั้น แต่พบมำกในหมู่วัยรุ่น  
๒. อัตรำกำรติดเชื้อของโรคติดต่อทำงเพศสัมพันธ์พบมำกขึ้นเนื่องจำกวัยรุ่นมีค่ำนิยมที่จะอยู่ก่อนแต่งงำน 

หรือนิยมมีเพศสัมพันธ์ตั้งแต่อำยุยังไม่มำก และที่ส ำคัญมีกำรหย่ำล้ำงสูงท ำให้คนมีสำมีหรือภรรยำหลำยคน ท ำให้
โรคติดต่อทำงเพศสัมพันธ์เพ่ิมมำกขึ้น  

๓. โรคติดต่อทำงเพศสัมพันธ์โดยมำกมักจะไม่เกิดอำกำร ดังนั้นโรคติดต่อทำงเพศสัมพันธ์สำมำรถติดต่อโดยที่
ไม่รู้ตัว แพทย์บำงประเทศจึงแนะน ำให้มีกำรตรวจค้นหำโรคติดต่อทำงเพศสัมพันธ์ส ำหรับคนที่ส ำส่อน  

๔. โรคติดต่อทำงเพศสัมพันธ์ยังก่อให้เกิดปัญหำทำงสำธำรณสุขอย่ำงมำก  
๕. โรคอำจจะลุกลำมไปยังมดลูกหรือท่อรังไข่ท ำให้เกิดกำรอักเสบในช่องท้อง Pelvic inflammatory 

disease ซึ่งอำจจะก่อให้เกิดกำรเป็นหมัน หรือตั้งครรภ์นอกมดลูก  
๖. โรคติดต่อทำงเพศสัมพันธ์อำจจะท ำให้เกิดโรคมะเร็ง เช่นกำรติดเชื้อ human papillomavirus 

infection (HPV) ท ำให้เกิดมะเร็งปำกมดลูก  
๗. โรคติดต่อทำงเพศสัมพันธ์สำมำรถติดต่อไปยังทำรกในครรภ์  

สาเหตุของการเป็นโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์แบ่งเป็น ๓ กลุ่ม ดังนี้ 
        ๑. สำเหตุจำกเชื้อไวรัส บำงชนิดรักษำให้หำยขำดได้บำงชนิดก็ไม่มียำรักษำ บำงชนิดก็สำมำรถฝังตัวอยู่และ
กลับเป็นซ้ ำได้หลำยหน ตัวอย่ำงของโรคกลุ่มนี้ได้แก่ เริมที่อวัยวะเพศ หูดหงอนไก่ ไวรัสตับอักเสบบี ฯลฯ  
        ๒. สำเหตุจำกเชื้อแบคทีเรีย สำมำรถรักษำหำยขำดได้ด้วยยำปฏิชีวนะ ได้แก่ ซิฟิลิส หนองใน หนองในเทียม 
ท่อปัสสำวะอักเสบ ช่องคลอดอักเสบ ฯลฯ  
        ๓. สำเหตุจำกเชื้ออ่ืน ๆ เช่น เชื้อพยำธิ ซึ่งสำมำรถรักษำให้หำยขำดได้ด้วยยำปฏิชีวนะ  
 

องค์การบริหารส่วนต าบลโนนค่า   
หมู่ที่ ๓  อ าเภอสูงเนิน จังหวดันครราชสีมา ๓๐๑๗๐ โทร./โทรสาร  ๐-๔๔๒๔-๙๐๑๑  ไปรษณยี์อีเล็กทรอนิกส์  abtnonkha@hotmail.go.th 

http://health.kapook.com/view1433.html
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http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php?title=%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2&action=edit
http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php?title=%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%9B%E0%B8%8F%E0%B8%B4%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%B0&action=edit


กลุ่มที่เสี่ยงต่อการติดโรค 

 กำรมีเพศสัมพันธ์กับชำยหรือหญิงบริกำรใน ๓ เดือนที่ผ่ำนมำ  

 กำรมีคู่นอนมำกกว่ำ ๑ คนใน ๓ เดือนที่ผ่ำนมำ  

 กำรมีเพศสัมพันธ์กับคู่คนใหม่ใน ๓ เดือนที่ผ่ำนมำ  

 กำรที่มีประวัติป่วยเป็นโรคติดต่อทำงเพศสัมพันธ์ใน ๑ ปีที่ผ่ำนมำ  

 กำรที่สำมีหรือภรรยำมีคู่นอนมำกกว่ำ ๑ คนใน ๓ เดือนที่ผ่ำนมำ  

 กำรที่คู่ครองอยู่กันคนละที่  
อาการของผู้ป่วยโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 

 ปัสสำวะขัด  

 มีผื่น แผลหรือตุ่มน้ ำที่อวัยวะเพศหรือทวำรหนัก  

 มีหนองหรือน้ ำหลั่งจำกช่องคลอดหรือท่อปัสสำวะ  

 มีอำกำรคันหรือปวดบริเวณทวำร  

 มีอำกำรแดงและปวดบริเวณอวัยวะเพศ  

 ปวดท้องหรือปวดช่องเชิงกรำน  

 ปวดเวลำมีเพศสัมพันธ์  

 ตกขำวบ่อย  
ประเภทของโรคติดเชื้อทางเพศสัมพันธ์ 
        ๑. โรคติดเชื้อทำงเพศสัมพันธ์  

 หนองใน (Gonorrhoea)  

 หนองในเทียม (Non-gonococcal Urethritis/Non gonococcal Cervicitis)  

 แผลริมอ่อน (Chancroid)  

 ซิฟิลิส (Syphilis)  

 แผลกำมโรคเรื้อรังที่ขำหนีบ (Granuloma Inguinale)  
        ๒. โรคติดเชื้อทำงเพศสัมพันธ์อื่นๆ  

 เริมที่อวัยวะเพศ (Genita Herpes Simplex Virus Infection)  

 พยำธิช่องคลอด (Vaginal Trichomoniasis)  

 เชื้อรำในช่องคลอด (Vaginal Candidiasis)  

 อุ้งเชิงกรำนอักเสบ (Pelvic Inflammatory Diseases, PID)  

 หูดข้ำวสุก (Molluscum Contagiosum)  

 หูดหงอนไก ่(Condyloma Acuminata)  

 หิด (Scabies)  

 โลน (Pediculosis Pubis)  

ด้วยความปราศนาดีจาก.........กองสาธารณสขุและสิ่งแวดลอ้ม  อบต.โนนค่า 
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