
การควบคุมและป้องกัน 

    การป้องกันโรคพิษสนุัขบา้ที่ดีทีสุ่ดคือระวังอย่าให้
ถูกสุนัขกัดหรือแมวกัด เพราะการติดเชื้อจะมาจากน้า้ลาย
สัตว์ที่เป็นบ้าเป็นสว่นใหญ่    การป้องกันโดยการฉีดวัคซีน
ป้องกันโรคพิษสนุัขบา้  

ข้อควรปฏิบัติภายหลังจากถูกสุนัขบ้าหรือสัตว์ที่
สงสัยว่าบ้ากัด 
      1. ล้างแผลทันทีด้วยน้้าสะอาด ฟอกด้วยสบู่ 2-3 ครั้ง 
แล้วทาแผลด้วยน้้ายาพิวิดีน (เบตาดีน) หรือแอลกอฮอล์ หรือ
ทิงเจอร์ ไอโอดีน แล้วรีบไปปรึกษาแพทย์ทันที  
      2. ถ้าสุนัขตายให้น้าซากมาตรวจ ถ้าหากสุนัขไม่ตายให้
ขังไว้ดูอาการ 10 วัน ขณะเดียวกันให้รีบไปฉีดวัคซีนป้องกัน
โรคพิษสุนัขบ้า ส่วนการรักษาทางสมุนไพรหรือแพทย์แผน
โบราณไม่สามารถป้องกันโรคได้ ไม่ควรรอดูอาการสุนัข 
เพราะอาจสายเกินไปที่จะฉีดวัคซีน 
      3. ในกรณีที่ติดตามสัตว์ที่กัดไม่ได้ เช่น เป็นสัตว์ป่า สัตว์
จรจัด สัตว์กัดแล้วหนีไป หรือจ้าสัตว์ที่กัดไม่ได้ จ้าเป็นต้องรับ
การฉีดวัคซีน 
      4. ผู้ที่ต้องมารับการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าคือ 
มีบาดแผล ไม่ว่าจะเป็น รอยช้้าเขียว  หรือมีเลือดไหล แผล
ถลอกหรือแผลลึก    รวมทั้งผู้ที่ถูกสุนัขเลียที่นัยน์ตา  
ริมฝีปาก  และผิวหนังที่มีแผลถลอก  
 
 

  ประวัติการได้รับวัคซีนป้องกันพิษสุนัขบ้าของ
สัตว ์
สัตว์มีเจ้าของไม่เคยออกนอกบ้าน ไม่เคยไปกัดกับใคร ไม่ได้
บอกว่าสัตว์นั้นไม่เป็นโรค เพราะฉะนั้นท่านควรได้รับวัคซีน 
ซึ่งวัคซีนมี 2 ชนิด คือ 
 

วัคซีนธรรมดา คือ วัคซีนที่ต้องใช้ เวลาในการ
กระตุ้นให้ร่างกายสร้างภูมิคุ้มกัน วัคซีนอิมมู โนโกลบุลิน 
(Immunoglobulin) คือ วัคซีนที่เป็นภูมิคุ้มกันทันทีโดยไม่
ต้องใช้เวลาในการกระตุ้น ซึ่งเป็นวัคซีนที่มีราคาแพง  

วัคซีนป้องกันพิษสุนัขบ้า โดยปกติท่านควรได้รับ
วัคซีนธรรมดาซึ่ง 1 ชุดจะมี 5 เข็ม   ใช้ เวลาในการฉีด
ประมาณ 1 เดือน     โดยฉีดวัคซีนในวันแรกที่ถูกสัตว์กัด   
และในวันที่  3,  7,  14,  30 หลังสัตว์กัดตามล้าดับ วัคซีน
อิมมูโนโกลบูลิน   (Immunogobin)    เป็นวัคซีนที่มีราคา
แพง เพราะฉะนั้นจะใช้ต่อเมื่อสงสัยว่าสัตว์เป็นโรคแน่ๆ โดน
กัดอวัยวะที่ส้าคัญซึ่งมีเส้นประสาทไปเลี้ยงมาก เช่น หน้า, ฝ่า
มือ, ฝ่าเท้า, อวัยวะเพศ บาดแผลฉกรรจ์ แผลลึก 
มีขนาดใหญ่ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

       โรคพิษสุนัขบ้า 
 

                 - สาเหตุของโรคพิษสุนัขบ้า 
                - อาการของโรคพิษสุนัขบ้า 
                 - การป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า 
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โรคพิษสุนัขบ้า (Rabies) 
โรคพิษสุนั ขบ้ าในคนนิ ยม เรียก   โรคกลัวน  า 

(Hydrophobia)    ส่วนในภาษาอีสานเรียก  โรคหมาว้อ   
โรคพิษสุนัขบ้า   เป็นโรคติดเชื้อของระบบประสาทส่วนกลาง
ที่มีอันตรายร้ายแรงถึงชีวิต พบเกิดในสัตว์เลือดอุ่นทุกชนิด  
ทั้งสัตว์เลี้ยงและสัตว์ป่าและยังติดต่อมาสู่มนุษย์   พาหะน้า
โรคที่ส้าคัญที่สุดสู่มนุษย์และสัตว์อื่นๆ คือ สุนัข  รองลงมาคือ
แมว  
สาเหตุของโรคพิษสุนัขบ้า 

โรคพิษสุนัขบ้าหรือโรคกลัวน้้ า เป็นโรคติดต่อ
ร้ายแรงชนิดหนึ่ ง    เกิดจากเชื้ อ ไวรัสชื่ อ  เรบี ส์  ไวรัส  
(Rabies) ท้าให้เกิดโรคได้ในสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมทุกชนิด   
เช่น  คน สุนัข แมว ลิง ชะนี กระรอก ค้างคาว ฯลฯโรคนี้เมื่อ
เป็นแล้วจะท้าให้มีอาการทางประสาท   โดยเฉพาะระบบ
ประสาทส่วนกลาง และถ้าเป็นแล้วเสียชีวิตทุกราย ใน
ปัจจุบันยังไม่มียาอะไรที่จะรักษาโรคพิษสุนัขบ้าได้  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

คนติดโรคพิษสุนัขบ้าจากทางใดได้บ้าง ?  
คนเป็นโรคพิษสุนัขบา้เนื่องจากได้รับเชื้อ    โรคพิษ

สุนัขบา้จากสัตว์ที่เป็นโรค คนสามารถติดโรคจากสตัว์เหล่านี้
ได้ 2 ทางคือ  
      1. ถูกสัตว์ที่เป็นโรคกัด เชื้อไวรัสจากน้า้ลายของสัตว์ที่
เป็นโรคจะเข้าสู่รา่งกายทางบาดแผลที่ถูกกัด  
      2. ถูกสัตว์ที่เป็นโรคเลีย โดยปกติคนถูกสัตว์ที่เปน็โรค
เลีย จะไม่ติดโรคจากสัตว์เหล่านั้น   นอกเสียจากว่าบริเวณที่
ถูกเลียจะมีบาดแผลหรือรอยถลอกหรือรอยขีดข่วน นั้นไม่ได ้ 

 
 

คนที่เป็นโรคพิษสุนัขบ้า จะมีอาการอย่างไร ?  
ในระยะ  2 - 3  วันแรก  อาจมีไข้ต่้า ๆ    ต่อไปจะมีอาการ
เจ็บคอ เบื่ออาหาร อ่อนเพลีย คันหรือปวดแสบปวดร้อนตรง
บริเวณแผลที่ถูกกัด ทั้ง ๆ ที่แผลอาจหายเป็นปกติแล้ว ต่อไป
จะมีอาการตื่นเต้นง่าย กระสับกระส่าย ไมช่อบแสงสว่าง  ไม่
ชอบลม และไม่ชอบเสียงดัง กลืนลา้บาก แม้จะเป็นของเหลว
หรือน้้า เจ็บมากเวลากลืน  เพราะการเกร็งตัวของกล้ามเนื้อที่
ใช้ในการกลืน     แต่ยังมสีติพดูจารู้เรื่อง ต่อไปจะเอะอะมาก
ขึ้น    และสุดท้ายอาจมีอาการชัก   เป็นอัมพาต หมดสติและ
เสียชีวิต     เนื่องจากส่วนทีส่้าคญัของสมองถูกท้าลายไปหมด 
 
 
 
 
  

 

สัตวท์ี่เป็นโรคพิษสุนัขบ้าจะมีอาการอย่างไร  
   พบได้ 2 แบบคือ 

      1. แบบดุร้าย มีอาการหงุดหงิดไล่กัดคน  และสัตว์อื่น ๆ 
ถ้าผูกโซ่หรือกักขังไว้ในกรง จะกัดโซ่ กรง หรือสิ่งของที่อยู่ใกล้
อย่างดุร้าย  บางครั้งสนุัขจะกัดจนฟันหักหรือลิ้นเป็นแผล มี
เลือดออก เมื่อแสดงอาการดุร้ายได้ 2-3 วัน  ก็จะอ่อนเพลียลง 
ขาหลังไม่มีแรง เดินโซเซ และตายในที่สดุ 
      2. แบบเซ่ืองซึม มีอาการปากอ้าหุบไม่ได้ ลิ้นมสีีแดงคล้า้     
บางครั้งมีสิง่สกปรกติดอยู่และลิน้ห้อยออกมานอกปาก   มี
อาการคล้ายกระดูกติดคอ  โดยเจ้าของมักจะเอามือล้วงแต่ไม่
พบกระดูก   สุนัขจะเอาขาหน้าตะกุยบริเวณแก้มปากและคอ
บวม   สุนัขจะลุกนัง่  ยืน และเดินไปมาบ่อย ๆ กินของแปลก 
ๆ  เช่น  ใบไม้   ก้อนหิน   หรือบางตัวจะกินปัสสาวะของ
ตัวเอง ไม่กัด ถ้าไม่ถูกรบกวน สนุัขแบบหลังนี้จะสังเกต
อาการยากมาก    ดังนั้น    หากสุนัขตายโดยไม่ทราบสาเหตุ 
ควรตัดหัวไปพิสูจน์ก่อน  
 

 
 


