
การคัดแยกขยะให้ถูกวิธี 

ประเภทของขยะ   ที่ทิ้งกันอยู่ทั่วไปมี   4 ประเภท ได้แก่  
1. ขยะย่อยสลายได้ เช่น เศษอาหารและพืชผักที่เหลือจากการรับประทานและการประกอบอาหาร 

สามารถน าไปหมักท าปุ๋ยได้จากปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมดมีประมาณ 46 %  
2. ขยะรีไซเคิลหรือขยะที่สามารถน าไปขายได้ เช่น แก้ว กระดาษ พลาสติก โลหะ/อโลหะ ซึ่งจาก

ปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมดมีอยู่ประมาณ 42 %         
3.ขยะทั่วไปเป็นขยะที่ย่อยสลายยากและไม่คุ้มค่าในการน าไปรีไซเคิล เช่น ซองบะหมี่

ส าเร็จรูป เปลือกลูกอม ถุงขนม ถุงพลาสติก จากปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมดประมาณ 9 %  
4. ขยะพิษ หรือขยะมีพิษที่ต้องเก็บรวบรวมแล้วน าไปก าจัดอย่างถูกวิธี เช่น กระป๋อง ยาฆ่าแมลง 

หลอดไฟ ถ่านไฟฉาย ซึ่งจากปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมดมีอยู่ประมาณ 3  %                                        
 
วิธีการก าจัดขยะ 
       การก าจัดขยะไม่ให้มีคงก าจัดไม่ได้ เพราะในชีวิตประจ าวันเราต้องใช้สิ่งของที่เป็นเครื่อง
อุปโภค บริโภค จึงจ าเป็นต้องมีของเหลือทิ้ง วิธีที่จะท าให้ขยะไม่เป็นปัญหากับมนุษย์และสิ่งแวดล้อม ก็คือการ
ลดปริมาณขยะการท าให้ปริมาณขยะที่จะทิ้งลดลง อาจโดยการน าสิ่งที่เป็นขยะนั้นกลับมาใช้ประโยชน์อีกหรือ
การลดปริมาณการใช้และให้เหลือสิ่งที่จะทิ้งเป็นขยะจริงเพียงเท่าที่ไม่สามารถใช้ประโยชน์อื่นใดได้อีก ดังนี้ 
  1. การลดการใช้ หรือการลดขยะจากแหล่งที่เกิด โดยพยายามหลีกเลี่ยงหรือลดการเกิดขยะหรือ
มลพิษที่เกิดขึ้น เช่น การใช้ถุงผ้าแทน การใช้ถุงพลาสติก    

2. การน าผลิตภัณฑ์มาใช้ซ้ า เป็นการน าวัสดุของใช้กลับมาใช้ในรูปแบบเดิมหรือน ามาซ่อมแซมใช้หรือ
น ามาใช้ท าประโยชน์อื่นๆ โดยแบ่งได้เป็น  2  ขั้นตอนคือ  
                - ขั้นตอนการผลิตสินค้าพยายามท าให้เกิดเศษวัสดุหรือของเสียน้อยที่สุด 
                - ขั้นตอนการน าของใช้มาใช้ซ้ าเป็นการยืดอายุการใช้งานก่อนจะน าไปทิ้ง เชน่ การน าขวด
พลาสติกมาบรรจุน้ า การใช้กระดาษ  2 หน้า 

 3. การน ากลับมาผลิตใหม่ เป็นการแยกวัสดุที่ไม่สามารถน ากลับมาใช้ซ้ าได้ออกจากขยะและรวบรวม
ใช้เป็นวัตถุดิบในการผลิตสินค้าขึ้นใหม่หรือเรียกว่า รีไซเคิล 

4. การหลีกเลี่ยงการใช้วัสดุก าจัดยาก เช่น กล่องโฟม การใช้จานหรือแก้วกระดาษ ยาฆ่าแมลง ควรใช้
สมุนไพรเป็นสารก าจัด 

5. การซ่อมแซมน ากลับมาใช้ใหม่เป็นการซ่อมแซมวัสดุที่ใช้แล้วที่สามารถซ่อมแซมน ากลับมาใช้ใหม่ได้ 
เช่น การซ่อมแซมเสื้อผ้า อุปกรณ์ไฟฟ้าช ารุด เป็นต้น 
 

 
 
 
 



ผลกระทบของขยะมูลฝอยต่อสภาวะแวดล้อม       
     ขยะมูลฝอยนั้น นับวันจะเพ่ิมมากข้ึนตามจ านวนของประชากร ถ้าหากไม่มีการก าจัดขยะมูลฝอยให้ถูกต้อง
และเหมาะสมแล้ว ปัญหาความสกปรกต่างๆ ที่เกิดจากขยะมูลฝอยจะต้องเกิดข้ึนอย่างแน่นอน ถ้ามองกัน
อย่างผิวเผินแล้วขยะมูลฝอยนั้นไม่ได้มีผลกระทบต่อมนุษย์มาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะผลกระทบที่เกิดขึ้นโดยตรง
ต่อมนุษย์ยังอยู่ในขั้นที่ไม่รุนแรงมากนัก ผลกระทบที่เกิดขึ้นจึงไม่ชัดเจนเท่าไร แต่ในความเป็นจริงแล้ว ขยะมูล
ฝอยจะก่อให้เกิดปัญหาต่อสภาพแวดล้อมเป็นอย่างมาก และจะมีผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของมนุษย์
ด้วย ทั้งโดยทางตรงและทางอ้อม ทั้งนี้เนื่องจาก  

1.ขยะมูลฝอยเป็นแหล่งอาหารและแหล่งเพาะพันธุ์ของแมลงน าโรค เช่น แมลงวัน แมลงสาบ ยุง ฯลฯ 
และเป็นที่ซุกซ่อนของหนูและสัตว์อ่ืน ๆ  

2.ขยะมูลฝอย ท าให้เกิดกลิ่นเหม็นและก่อให้เกิดความร าคาญ  
3.ขยะมูลฝอยที่ทิ้งเกลื่อนกลาด ถูกลมพัดกระจัดกระจายไปตกอยู่ตามพ้ืน ท าให้พ้ืนที่บริเวณนั้น

สกปรก ขาดความสวยงาม เป็นที่รังเกียจแก่ผู้พบเห็น และผู้ที่อาศัยบริเวณใกล้เคียง นอกจากนี้ขยะมูลฝอยที่
ตกอยู่หรือถูกท้ิงลงในคูคลอง หรือทางระบายน้ าจะไปสกัดกั้นการไหลของน้ า ท าให้แหล่งน้ าสกปรกและเกิด
การเน่าเสีย  

4.น้ าเสียที่เกิดจากกองขยะมูลฝอยที่กองทิ้งไว้เป็นน้ าเสียที่มีความสกปรกสูงมาก ซึ่งมีท้ัง
สารอินทรีย์ สารอนินทรีย์ เชื้อโรค และสารพิษต่างๆ เจือปนอยู่ เมื่อน้ าเสียจากกองขยะมูลฝอยไหลไปตาม
พ้ืนดินบริเวณใดก็จะท าให้บริเวณนั้นเกิดความสกปรก และความเสื่อมโทรมของพ้ืนดินและอาจเปลี่ยน
สภาพ  ท าให้ดินมีคุณสมบัติเป็นดินด่างหรือดินกรดได้ในกรณีที่น้ าเสียจากกองขยะมูลฝอยไหลลงสู่แหล่งน้ าก็
จะท าให้คุณภาพน้ าเสียไป ทั้งนี้ไม่ว่าจะเป็นแหล่งน้ าผิวดินหรือแหล่งน้ าใต้ดินก็ตามล้วนเป็นอันตรายต่อผู้ใช้น้ า
และสิ่งที่มีชีวิตที่อาศัยในแหล่งน้ า    

5.ขยะมูลฝอยท าให้เกิดมลพิษแก่อากาศ ขยะมูลฝอยที่กองทิ้งไว้ในเขตชุมชนหรือที่กองทิ้งไว้ในแหล่ง
ก าจัดซึ่งไม่มีการฝังกลบ หรือขณะที่ท าการเก็บขนโดยพาหนะท่ีไม่มีการปกปิดอย่างมิดชิด ขยะมูลฝอยเหล่านั้น
ส่งกลิ่นเหม็นน่ารังเกียจออกมา เศษชิ้นส่วนของขยะมูลฝอยจะสามารถปลิวไปในอากาศท าให้เกิดความสกปรก
แก่บรรยากาศ ซึ่งมีผลต่อสุขภาพของมนุษย์และความสกปรกให้กับบริเวณข้างเคียงได้ นอกจากนี้ขยะมูลฝอยที่
กองทิ้งไว้นานๆ จะมีก๊าซที่เกิดจากการหมักข้ึน ได้แก่ ก๊าซชีวภาพ ซ่ึงติดไฟหรือ 
เกิดระเบิดขึ้นได้ และก๊าซไข่เน่า (ก๊าซไฮโดรเจนซัลไฟด์) ซึ่งมีกลิ่นเหม็น 
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