
การควบคุมและปองกัน 
    การปองกันโรคพิษสุนัขบาท่ีดีท่ีสุดคือระวังอยาให
ถูกสุนัขกัดหรือแมวกัด เพราะการติดเชื้อจะมาจากน้ําลาย
สัตวท่ีเปนบาเปนสวนใหญ    การปองกันโดยการฉีดวัคซีน
ปองกันโรคพิษสุนัขบา  
ขอควรปฏิบัติภายหลังจากถูกสุนัขบาหรือสัตวที่
สงสัยวาบากัด 
      1. ลางแผลทันทีดวยน้ําสะอาด ฟอกดวยสบู 2-3 ครั้ง 
แลวทาแผลดวยน้ํายาพิวิดีน (เบตาดีน) หรือแอลกอฮอล 
หรือทิงเจอร ไอโอดีน แลวรีบไปปรึกษาแพทยทันที  
      2. ถาสุนัขตายใหนําซากมาตรวจ ถาหากสุนัขไมตายให
ขังไวดูอาการ 10 วัน ขณะเดียวกันใหรีบไปฉีดวัคซีน
ปองกันโรคพิษสุนัขบา สวนการรักษาทางสมุนไพรหรือ
แพทยแผนโบราณไมสามารถปองกันโรคได ไมควรรอดู
อาการสุนัข เพราะอาจสายเกินไปท่ีจะฉีดวัคซีน 
      3. ในกรณีท่ีติดตามสัตวท่ีกัดไมได เชน เปนสัตวปา 
สัตวจรจัด สัตวกัดแลวหนีไป หรือจําสัตวท่ีกัดไมได 
จําเปนตองรับการฉีดวัคซีน 
      4. ผูท่ีตองมารับการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบาคือ 
มีบาดแผล ไมวาจะเปน รอยช้ําเขียว  หรือมีเลือดไหล แผล
ถลอกหรือแผลลึก    รวมท้ังผูท่ีถูกสุนัขเลียท่ีนัยนตา  
ริมฝปาก  และผิวหนังท่ีมีแผลถลอก  
 
 
  

   ประวัติการไดรับวัคซีนปองกันพิษสุนัขบาของ
สัตว 
สัตวมีเจาของไมเคยออกนอกบาน ไมเคยไปกัดกับใคร 
ไมไดบอกวาสัตวนั้นไมเปนโรค เพราะฉะนั้นทานควร
ไดรับวัคซีน ซึ่งวัคซีนมี 2 ชนิด คือ 

วัคซีนธรรมดา คือ วัคซีนท่ีตองใชเวลาในการ
กระตุนใหรางกายสรางภูมิคุมกัน วัคซีนอิมมูโนโกลบุลิน 
(Immunoglobulin) คือ วัคซีนท่ีเปนภูมิคุมกันทันทีโดยไม
ตองใชเวลาในการกระตุน ซึ่งเปนวัคซีนท่ีมีราคาแพง  

วัคซีนปองกันพิษสุนัขบา โดยปกติทานควรไดรับ
วัคซีนธรรมดาซึ่ง 1 ชุดจะมี 5 เข็ม   ใชเวลาในการฉีด
ประมาณ 1 เดือน     โดยฉีดวัคซีนในวันแรกท่ีถูกสัตวกัด   
และในวันท่ี  3,  7,  14,  30 หลังสัตวกัดตามลําดับ วัคซีน
อิมมูโนโกลบูลิน   (Immunogobin)    เปนวัคซีนท่ีมีราคา
แพง เพราะฉะนั้นจะใชตอเม่ือสงสัยวาสัตวเปนโรคแนๆ 
โดนกัดอวัยวะท่ีสําคัญซึ่งมีเสนประสาทไปเลี้ยงมาก เชน 
หนา, ฝามือ, ฝาเทา, อวัยวะเพศ บาดแผลฉกรรจ แผลลึก 
มีขนาดใหญ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

       โรคพิษสุนัขบา 
 

                 - สาเหตุของโรคพิษสุนัขบา 
                - อาการของโรคพิษสุนัขบา 

                 - การปองกันโรคพิษสุนัขบา 
 
 
 

 
 
 
                     

สวนสาธารณสุขและส่ิงแวดลอม 
         องคการบริหารสวนตําบลโนนคา 

E – mail  shata@abtnonkha.com 
โทร / โทรสาร  044-249011 



โรคพิษสุนัขบา (Rabies) 

โรคพิษสุนัขบาในคนนิยมเรียก      โรคกลัวน้ํา 
(Hydrophobia)    สวนในภาษาอีสานเรียก      โรคหมาวอ   
โรคพิษสุนัขบา   เปนโรคติดเชื้อของระบบประสาท
สวนกลางท่ีมีอันตรายรายแรงถึงชีวิต พบเกิดใน
สัตวเลือดอุนทุกชนิด  ท้ังสัตวเลี้ยงและสัตวปาและยังติดตอ
มาสูมนุษย   พาหะนําโรคท่ีสําคัญท่ีสุดสูมนุษยและสัตว
อื่นๆ คือ สุนัข  รองลงมาคือแมว  
 
สาเหตุของโรคพิษสุนัขบา 

โรคพิษสุนัขบาหรือโรคกลัวน้ํา เปนโรคติดตอ
รายแรงชนิดหนึ่ง   เกิดจากเชื้อไวรัสชื่อ        เรบีส ไวรัส  
(Rabies) ทําใหเกิดโรคไดในสัตวเลี้ยงลูกดวยนมทุกชนิด   
เชน  คน สุนัข แมว ลิง ชะนี กระรอก คางคาว ฯลฯโรคนี้
เม่ือเปนแลวจะทําใหมีอาการทางประสาท      โดยเฉพาะ
ระบบประสาทสวนกลาง และถาเปนแลวเสียชีวิตทุกราย ใน
ปจจุบันยังไมมียาอะไรท่ีจะรักษาโรคพิษสุนัขบาได  
 

 
 
 

คนติดโรคพิษสุนัขบาจากทางใดไดบาง ?  
คนเปนโรคพิษสุนัขบาเนื่องจากไดรับเชื้อ    โรค

พิษสุนัขบาจากสัตวท่ีเปนโรค คนสามารถติดโรคจากสัตว
เหลานีไ้ด 2 ทางคือ  
      1. ถูกสัตวท่ีเปนโรคกัด เชื้อไวรัสจากน้ําลายของสัตวท่ี
เปนโรคจะเขาสูรางกายทางบาดแผลท่ีถูกกัด  
      2. ถูกสัตวท่ีเปนโรคเลีย โดยปกติคนถูกสัตวท่ีเปนโรค
เลีย จะไมติดโรคจากสัตวเหลานั้น   นอกเสียจากวาบริเวณท่ี
ถูกเลียจะมีบาดแผลหรอืรอยถลอกหรือรอยขีดขวน โดยคน
นั้นไมไดสังเกต ในกรณีนี้จะทําใหสามารถเปนโรคพิษสุนัข
บาได รวมท้ังถูกเลียท่ีริมฝปากหรือนัยนตา  
 

คนที่เปนโรคพิษสุนัขบา จะมีอาการอยางไร ?  
ในระยะ  2 - 3  วันแรก  อาจมีไขตํ่า ๆ    ตอไปจะมีอาการ
เจ็บคอ เบ่ืออาหาร ออนเพลีย คันหรือปวดแสบปวดรอนตรง
บริเวณแผลท่ีถูกกัด ท้ัง ๆ ท่ีแผลอาจหายเปนปกติแลว ตอไป
จะมีอาการต่ืนเตนงาย กระสับกระสาย ไมชอบแสงสวาง  
ไมชอบลม และไมชอบเสียงดัง กลืนลําบาก แมจะเปน
ของเหลวหรือน้ํา เจ็บมากเวลากลืน  เพราะการเกร็งตัวของ
กลามเนื้อท่ีใชในการกลืน     แตยังมีสติพูดจารูเรื่อง ตอไป
จะเอะอะมากข้ึน    และสุดทายอาจมีอาการชัก   เปนอัมพาต 
หมดสติและเสียชีวิต     เนื่องจากสวนท่ีสําคัญของสมองถูก
ทําลายไปหมด  

 

สัตวที่เปนโรคพิษสุนัขบาจะมีอาการอยางไร  
   พบได 2 แบบคือ 

      1. แบบดุราย มีอาการหงุดหงิดไลกัดคน  และสัตวอื่น ๆ 
ถาผูกโซหรือกักขังไวในกรง จะกัดโซ กรง หรือสิ่งของท่ีอยู
ใกลอยางดุราย      บางครั้งสุนัขจะกัดจนฟนหักหรือลิ้นเปน
แผล มีเลือดออก เม่ือแสดงอาการดุรายได 2-3 วัน  ก็จะ
ออนเพลียลง ขาหลังไมมีแรง เดินโซเซ และตายในท่ีสุด 
      2. แบบเซื่องซึม มีอาการปากอาหุบไมได ลิ้นมีสีแดงคล้ํา     
บางครั้งมีสิ่งสกปรกติดอยูและลิ้นหอยออกมานอกปาก   มี
อาการคลายกระดูกติดคอ  โดยเจาของมักจะเอามือลวงแต
ไมพบกระดูก   สุนัขจะเอาขาหนาตะกุยบริเวณแกมปากและ
คอบวม   สุนัขจะลุกนั่ง  ยืน และเดินไปมาบอย ๆ กินของ
แปลก ๆ  เชน  ใบไม   กอนหิน   หรือบางตัวจะกินปสสาวะ
ของตัวเอง ไมกัด ถาไมถูกรบกวน สุนัขแบบหลังนี้จะสังเกต
อาการยากมาก    ดังนั้น    หากสุนัขตายโดยไมทราบสาเหตุ 
ควรตัดหัวไปพิสูจนกอน  
 

 
 
 


