
การควบคุมและปองกัน 
    การปองกันโรคพิษสุนัขบาท่ีดีท่ีสุดคือระวังอยาให
ถูกสุนัขกัดหรือแมวกัด เพราะการติดเชื้อจะมาจากน้ําลาย
สัตวท่ีเปนบาเปนสวนใหญ    การปองกันโดยการฉีดวัคซีน
ปองกันโรคพิษสุนัขบา  
ขอควรปฏิบัติภายหลังจากถูกสุนัขบาหรือสัตวที่
สงสัยวาบากัด 
      1. ลางแผลทันทีดวยน้ําสะอาด ฟอกดวยสบู 2-3 ครั้ง 
แลวทาแผลดวยน้ํายาพิวิดีน (เบตาดีน) หรือแอลกอฮอล 
หรือทิงเจอร ไอโอดีน แลวรีบไปปรึกษาแพทยทันที  
      2. ถาสุนัขตายใหนําซากมาตรวจ ถาหากสุนัขไมตายให
ขังไวดูอาการ 10 วัน ขณะเดียวกันใหรีบไปฉีดวัคซีน
ปองกันโรคพิษสุนัขบา สวนการรักษาทางสมุนไพรหรือ
แพทยแผนโบราณไมสามารถปองกันโรคได ไมควรรอดู
อาการสุนัข เพราะอาจสายเกินไปท่ีจะฉีดวัคซีน 
      3. ในกรณีท่ีติดตามสัตวท่ีกัดไมได เชน เปนสัตวปา 
สัตวจรจัด สัตวกัดแลวหนีไป หรือจําสัตวท่ีกัดไมได 
จําเปนตองรับการฉีดวัคซีน 
      4. ผูท่ีตองมารับการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบาคือ 
มีบาดแผล ไมวาจะเปน รอยช้ําเขียว  หรือมีเลือดไหล แผล
ถลอกหรือแผลลึก    รวมท้ังผูท่ีถูกสุนัขเลียท่ีนัยนตา  
ริมฝปาก  และผิวหนังท่ีมีแผลถลอก  
 
 
  

   ประวัติการไดรับวัคซีนปองกันพิษสุนัขบาของ
สัตว 
สัตวมีเจาของไมเคยออกนอกบาน ไมเคยไปกัดกับใคร 
ไมไดบอกวาสัตวนั้นไมเปนโรค เพราะฉะนั้นทานควร
ไดรับวัคซีน ซึ่งวัคซีนมี 2 ชนิด คือ 

วัคซีนธรรมดา คือ วัคซีนท่ีตองใชเวลาในการ
กระตุนใหรางกายสรางภูมิคุมกัน วัคซีนอิมมูโนโกลบุลิน 
(Immunoglobulin) คือ วัคซีนท่ีเปนภูมิคุมกันทันทีโดยไม
ตองใชเวลาในการกระตุน ซึ่งเปนวัคซีนท่ีมีราคาแพง  

วัคซีนปองกันพิษสุนัขบา โดยปกติทานควรไดรับ
วัคซีนธรรมดาซึ่ง 1 ชุดจะมี 5 เข็ม   ใชเวลาในการฉีด
ประมาณ 1 เดือน     โดยฉีดวัคซีนในวันแรกท่ีถูกสัตวกัด   
และในวันท่ี  3,  7,  14,  30 หลังสัตวกัดตามลําดับ วัคซีน
อิมมูโนโกลบูลิน   (Immunogobin)    เปนวัคซีนท่ีมีราคา
แพง เพราะฉะนั้นจะใชตอเม่ือสงสัยวาสัตวเปนโรคแนๆ 
โดนกัดอวัยวะท่ีสําคัญซึ่งมีเสนประสาทไปเลี้ยงมาก เชน 
หนา, ฝามือ, ฝาเทา, อวัยวะเพศ บาดแผลฉกรรจ แผลลึก 
มีขนาดใหญ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

       โรคพิษสุนัขบา 
 

                 - สาเหตุของโรคพิษสุนัขบา 
                - อาการของโรคพิษสุนัขบา 

                 - การปองกันโรคพิษสุนัขบา 
 
 
 

 
 
 
                     

สวนสาธารณสุขและส่ิงแวดลอม 
         องคการบริหารสวนตําบลโนนคา 

E – mail  shata@abtnonkha.com 
โทร / โทรสาร  044-249011 



โรคพิษสุนัขบา (Rabies) 

โรคพิษสุนัขบาในคนนิยมเรียก      โรคกลัวน้ํา 
(Hydrophobia)    สวนในภาษาอีสานเรียก      โรคหมาวอ   
โรคพิษสุนัขบา   เปนโรคติดเชื้อของระบบประสาท
สวนกลางท่ีมีอันตรายรายแรงถึงชีวิต พบเกิดใน
สัตวเลือดอุนทุกชนิด  ท้ังสัตวเลี้ยงและสัตวปาและยังติดตอ
มาสูมนุษย   พาหะนําโรคท่ีสําคัญท่ีสุดสูมนุษยและสัตว
อื่นๆ คือ สุนัข  รองลงมาคือแมว  
 
สาเหตุของโรคพิษสุนัขบา 

โรคพิษสุนัขบาหรือโรคกลัวน้ํา เปนโรคติดตอ
รายแรงชนิดหนึ่ง   เกิดจากเชื้อไวรัสชื่อ        เรบีส ไวรัส  
(Rabies) ทําใหเกิดโรคไดในสัตวเลี้ยงลูกดวยนมทุกชนิด   
เชน  คน สุนัข แมว ลิง ชะนี กระรอก คางคาว ฯลฯโรคนี้
เม่ือเปนแลวจะทําใหมีอาการทางประสาท      โดยเฉพาะ
ระบบประสาทสวนกลาง และถาเปนแลวเสียชีวิตทุกราย ใน
ปจจุบันยังไมมียาอะไรท่ีจะรักษาโรคพิษสุนัขบาได  
 

 
 
 

คนติดโรคพิษสุนัขบาจากทางใดไดบาง ?  
คนเปนโรคพิษสุนัขบาเนื่องจากไดรับเชื้อ    โรค

พิษสุนัขบาจากสัตวท่ีเปนโรค คนสามารถติดโรคจากสัตว
เหลานีไ้ด 2 ทางคือ  
      1. ถูกสัตวท่ีเปนโรคกัด เชื้อไวรัสจากน้ําลายของสัตวท่ี
เปนโรคจะเขาสูรางกายทางบาดแผลท่ีถูกกัด  
      2. ถูกสัตวท่ีเปนโรคเลีย โดยปกติคนถูกสัตวท่ีเปนโรค
เลีย จะไมติดโรคจากสัตวเหลานั้น   นอกเสียจากวาบริเวณท่ี
ถูกเลียจะมีบาดแผลหรอืรอยถลอกหรือรอยขีดขวน โดยคน
นั้นไมไดสังเกต ในกรณีนี้จะทําใหสามารถเปนโรคพิษสุนัข
บาได รวมท้ังถูกเลียท่ีริมฝปากหรือนัยนตา  
 

คนที่เปนโรคพิษสุนัขบา จะมีอาการอยางไร ?  
ในระยะ  2 - 3  วันแรก  อาจมีไขตํ่า ๆ    ตอไปจะมีอาการ
เจ็บคอ เบ่ืออาหาร ออนเพลีย คันหรือปวดแสบปวดรอนตรง
บริเวณแผลท่ีถูกกัด ท้ัง ๆ ท่ีแผลอาจหายเปนปกติแลว ตอไป
จะมีอาการต่ืนเตนงาย กระสับกระสาย ไมชอบแสงสวาง  
ไมชอบลม และไมชอบเสียงดัง กลืนลําบาก แมจะเปน
ของเหลวหรือน้ํา เจ็บมากเวลากลืน  เพราะการเกร็งตัวของ
กลามเนื้อท่ีใชในการกลืน     แตยังมีสติพูดจารูเรื่อง ตอไป
จะเอะอะมากข้ึน    และสุดทายอาจมีอาการชัก   เปนอัมพาต 
หมดสติและเสียชีวิต     เนื่องจากสวนท่ีสําคัญของสมองถูก
ทําลายไปหมด  

 

สัตวที่เปนโรคพิษสุนัขบาจะมีอาการอยางไร  
   พบได 2 แบบคือ 

      1. แบบดุราย มีอาการหงุดหงิดไลกัดคน  และสัตวอื่น ๆ 
ถาผูกโซหรือกักขังไวในกรง จะกัดโซ กรง หรือสิ่งของท่ีอยู
ใกลอยางดุราย      บางครั้งสุนัขจะกัดจนฟนหักหรือลิ้นเปน
แผล มีเลือดออก เม่ือแสดงอาการดุรายได 2-3 วัน  ก็จะ
ออนเพลียลง ขาหลังไมมีแรง เดินโซเซ และตายในท่ีสุด 
      2. แบบเซื่องซึม มีอาการปากอาหุบไมได ลิ้นมีสีแดงคล้ํา     
บางครั้งมีสิ่งสกปรกติดอยูและลิ้นหอยออกมานอกปาก   มี
อาการคลายกระดูกติดคอ  โดยเจาของมักจะเอามือลวงแต
ไมพบกระดูก   สุนัขจะเอาขาหนาตะกุยบริเวณแกมปากและ
คอบวม   สุนัขจะลุกนั่ง  ยืน และเดินไปมาบอย ๆ กินของ
แปลก ๆ  เชน  ใบไม   กอนหิน   หรือบางตัวจะกินปสสาวะ
ของตัวเอง ไมกัด ถาไมถูกรบกวน สุนัขแบบหลังนี้จะสังเกต
อาการยากมาก    ดังนั้น    หากสุนัขตายโดยไมทราบสาเหตุ 
ควรตัดหัวไปพิสูจนกอน  
 

 
 
 


